
1 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 20 
Μζςθ ελάχιςτθ εξωτερικι κερμοκραςία και άλλα ςτοιχεία περιοχϊν ι πόλεων του 
ελλαδικοφ χϊρου, ςφμφωνα με τον πίνακα 4 του  Κανονιςμοφ Θερμομόνωςθσ 
Κτιρίων  
  

Όνομα πόλησ 

Μέςη 
ελάχιςτη 

εξωτερική 
θερμοκραςία 

ςε οC 

Υψόμετρο 
ςταθμοφ 

ςε m 

Επικρατοφντεσ 
άνεμοι κατά 
τουσ μήνεσ 
Ιανουάριο-

Φεβρουάριο 

Ζϊνη 

Αγρίνιο -3 45,8 Α. Β 

Ακινα-Αςτεροςκοπείο +1 107,0 Β. και Ν. Β 

Αίγιο 0 64,0 Β.Δ. Β 

Αλεξανδροφπολθσ -7 2,5 Β.Α. Γ 

Αλίαρτοσ -2 110,0 Β.Δ. Β 

Ανάβρυτα -2 290,0 Β. και Ν.Δ. Β 

Αργοςτόλι +1 1,7 Β.Α. και Ν.Δ. Α 

Άρτα -2 42,0 Β.Α. και Ν. Β 

Βόλοσ -3 2,7 Β. Β 

Δράμα -8 74,0 Ν.Δ. Γ 

Ζδεςςα -7 237,0 Β. Γ 

Ελευςίνα 0 29,5 Β. Β 

Ελλθνικό Αττικισ +2 10,2 Β. Β 

Ηάκυνκοσ +2 6,6 Β.Α. Α 

Θράκλειο +3 38,5 Ν. Α 

Θάςοσ -6 2,0 Β.Α. Γ 

Θεςςαλονίκθ-Μίκρα -5 2,8 Β.Δ. Γ 

Θιρα +3 208,0 Β. Α 

Ιεράπετρα +4 13,0 Β. Α 

Ιωάννινα -6 483,0 Ν.Α. Γ 

Καβάλα -8 62,8 Ν.Α. Γ 

Καλάβρυτα -6 731,0 Β. και Ν. Γ 

Καλαμάτα +1 4,6 Β. Α 

Καλαμπάκα -6 226,5 Δ. Γ 

Κάρπακοσ +5 9,0 Δ. Α 

Κάρυςτοσ +1 10,0 Β. Β 

Κατερίνθ -5 31,5 Β. Γ 

Κζρκυρα 0 1,0 Ν.Α. Β 

Κοηάνθ -10 625,0 Β. Γ 

Κομοτθνι -7 30,0 Β.Α. Γ 

Κόνιτςα -6 542,0 Β. Γ 

Κόρινκοσ +1 14,4 Ν. Β 

Κφκθρα +4 166,0 Β.Α. Α 

Κφμθ 0 221,1 Β. Β 

Κωσ +3 10,0 Ν. Α 

Λαμία -4 143,0 Δ. Β 

Λάριςα -7 72,7 Β. και Α. Γ 

Λευκάδα 0 2,4 Ν.Α. Α 

Λιμνοσ 0 12,3 Β.Α. Β 

Μζγαρα 0 36,0 Β.Δ. Β 
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Μεκϊνθ +1 33,0 Β.Α και Δ. Α 

Μεςολόγγι -2 1,0 Δ. και Β.Δ. Β 

Μιλοσ +3 182,0 Ν.Δ. Α 

Μυτιλινθ +2 3,2 Ν. Β 

Νάξοσ +4 9,0 Β. Α 

Ναφπλιο 0 1,5 Β. Β 

Νζα Φιλαδζλφεια Αττικισ 0 136,0 Β.Α. Β 

Ξάνκθ -8 82,0 Β. Γ 

Ορεςτιάδα -9 43,0 Β.Δ. Γ 

Παλαιοχϊρα Κριτθσ +5 8,0 Β. Α 

Πάτρα -1 1,0 Ν.Δ. Β 

Πειραιάσ +2 2,0 Β.Α. Β 

Πολφγυροσ -8 550,0 Β.Α. και Β. Γ 

Πρζβεηα 0 11,8 Β.Α. Β 

Πτολεμαΐδα -12 601,0 Β.Δ. Γ 

Πφργοσ -1 132,0 Β.Δ. Β 

Ρζκυμνο =3 16,0 Ν. και Β. Α 

Ρόδοσ +3 34,7 Ν. και Δ. Α 

΢άμοσ +3 48,4 Ν.Α. και Β.Δ. Α 

΢ζρρεσ -9 32,5 Α. Γ 

΢θτεία +4 25,2 Β.Δ. Α 

΢κφροσ +2 4,0 Β.Α. Α 

΢ουφλί -10 15,0 Β. Γ 

΢πάρτθ 0 212,0 Β. Β 

΢ταυρόσ Χαλκιδικισ -7 10,0 Δ. Γ 

΢φροσ +3 25,0 Β. Α 

Σανάγρα -2 138,8 Δ. Β 

Σρίκαλα -6 116,0 Β.Δ. Γ 

Σρίπολθ -5 661,4 Β. και Ν.Δ. Γ 

Φλϊρινα -11 661,0 Δ. Γ 

Χαλκίδα +2 4,0 Β. Β 

Χανιά +3 62,5 Ν.Δ. Α 

Χίοσ +3 60,0 Β. Α 

Παρατηρήςεισ:  
1: Ωσ μζςθ ελάχιςτθ εξωτερικι κερμοκραςία περιοχϊν ι πόλεων που δεν αναγράφονται 
ςτον παραπάνω πίνακα 19, κα λαμβάνεται εκείνθ ι του πλθςιζςτερου ςτακμοφ 
διορκωμζνθ με τθν μζκοδο τθσ αναγωγισ λόγω διαφοράσ υψομζτρου. Θ αναγωγι αυτι 
που ιςχφει για τουσ μινεσ Ιανουάριο και Φεβρουάριο, κα γίνεται προςκζτοντασ ι 
αφαιρϊντασ 0,7οC ανά 100m μειϊςεωσ ι αυξιςεωσ του υψόμετρου του ςτακμοφ που 
λιφκθκε ωσ ςθμείο αναφοράσ. 
2: Σοποκεςίεσ που βρίςκονται ςε υψόμετρο πάνω από 600m από τθν επιφάνεια τθσ 
κάλαςςασ κα εντάςςονται ςτθν επόμενθ ψυχρότερθ Ηϊνθ από εκείνθ ςτθν οποία ανικει θ 
γενικότερθ περιοχι. 
3: Ωσ μζςθ ελάχιςτθ εξωτερικι κερμοκραςία για κάκε πόλθ δίδεται θ μζςθ ελάχιςτθ 
κερμοκραςία  που προζκυψε μετά από υπολογιςμοφσ θ οποία εμφανίηεται μία φορά κατά 
το τυπικό ζτοσ και για δφο τουλάχιςτον ςυνεχόμενεσ θμζρεσ. 
Σημείωςη: Ο Κανονιςμόσ Θερμομόνωςθσ Κτιρίων αντικαταςτάκθκε από το Κ.Εν.Α.Κ. με 
βάςθ τον οποίο θ χϊρα κατανζμεται ςε τζςςερισ Ηϊνεσ. 


